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Margarete-Runtinger-Preis

Wer Frauen und 
Familien fördert, 
gewinnt!

2024



Regensburg engagiert sich für Familien, Frauen und Firmen.

Machen Sie mit beim Margarete-Runtinger-Preis 2024 für  frauen- und familienfreundliche Unternehmen.

Sehr geehrte Unternehmerinnen und Unternehmer,

Frauen sind so gut ausgebildet wie nie zuvor, die Wirtschaft kann ohne Frauen nicht mehr rund 
laufen, das sind die Tatsachen. Deshalb hat sich in den letzten Jahren viel bewegt, um es sowohl 
Frauen als auch Männern zu ermöglichen, Familie, Kinder, Pfl ege und Beruf zu vereinbaren: 
Kinderbetreuung ab dem ersten Lebensjahr, Ferienbetreuung und Ganztagsunterricht wurden 
ausgebaut, neue rechtliche Grundlagen mit dem Familienpfl egezeitgesetz und dem Pfl egezeit-
gesetz geschaff en.
Nach wie vor aber sind Frauen auf dem Arbeitsmarkt benachteiligt und oft diejenigen, die durch 
Übernahme von Kinderbetreuung und Pfl egesituationen zusätzlich und deutlich mehr belastet 
sind als Männer. Immer noch sind Frauen in Führungspositionen quer durch alle Berufsfelder 
deutlich unterrepräsentiert. Zusätzliche herausfordernde Lebenssituationen können ein weiteres 
Hemmnis sein und zu Benachteiligung führen.
Um Erfolge in Sachen Chancengleichheit sowie Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu sichern 
und auszubauen, zeichnet die Stadt Regensburg seit über 30 Jahren engagierte Unternehmen in 
Stadt und Landkreis mit dem Margarete-Runtinger-Preis aus.
Mit den Begriff en „chancengleich, familienfreundlich und zukunftsfähig“ wird der Margarete-
Runtinger-Preis neu und fokussiert beschrieben. Entlang dieser Leitlinien sollen 2024 wieder 
Unternehmen ausgezeichnet werden, die innovative und kreative Ideen entwickeln und um-
setzen, um insbesondere Frauen und Familien in herausfordernden Lebens- und Berufslagen zu 
fördern, wie zum Beispiel Frauen mit Handicap oder Schwerbehinderung, Frauen mit Migrations-
hintergrund, Alleinerziehende oder ältere Arbeitnehmerinnen.
Denn gute Beispiele stecken an: Machen Sie Ihre kleinen und großen Maßnahmen für Frauen 
und Familien in der Öff entlichkeit bekannt! Werden Sie zum Vorbild für andere Unternehmen, 
indem Sie zeigen, was möglich und umsetzbar ist und dass es sich lohnt!
Ich lade Sie herzlich ein, sich mit Ihrem Unternehmen am Wettbewerb um den Margarete-
Runtinger-Preis 2024 zu beteiligen. Machen Sie mit und berichten Sie uns von Ihren kreativen 
Konzepten und Aktionen für Frauen und Familien.

Gertrud Maltz-Schwarzfi scher
Oberbürgermeisterin



2024 geht der Margarete-Runtinger-Preis in die 16. Runde: 
Ausgezeichnet werden Unternehmen in Stadt und Landkreis 
Regensburg, die Chancengleichheit von Frauen und Männern 
sowie Vereinbarkeit von Familie und Beruf umsetzen und 
innovative, kreative Ideen entwickeln, um insbesondere 
Frauen und Familien in herausfordernden Lebens- und 
Berufslagen zu fördern.

Ausgezeichnet werden zum Beispiel:

• Flexible und mobile Gestaltung von Arbeitsplätzen
• Kreative digitale Lösungen bei der Gestaltung von 

Arbeitsplätzen
• Förderung der Weiterbildung und des Aufstiegs von 

Frauen (auch in Teilzeit)
• Förderung von Frauen und Familien in herausfor-

dernden Berufs- und Lebenslagen, wie zum Beispiel 
Frauen mit Handicap oder Schwerbehinderung, 
Frauen mit Migrationshintergrund, Alleinerziehende, 
oder ältere Arbeitnehmerinnen

• Gestaltung der Arbeitszeit, der Familienzeit und 
des Wiedereinstiegs für Mütter und Väter 

• Bedarfsgerechte Lösungen für die Betreuung von 
Kindern und Angehörigen

• Ideen, auf die andere noch gar nicht gekommen sind

Regensburg engagiert sich für Familien, Frauen und Firmen.

Machen Sie mit beim Margarete-Runtinger-Preis 2024 für  frauen- und familienfreundliche Unternehmen.

Drei Kategorien stehen zur Auswahl:

• Kleinunternehmen mit 5 bis 49 Mitarbeitenden
• Mittlere Unternehmen mit 50 bis 249 Mitarbeitenden
• Großunternehmen mit über 250 Mitarbeitenden

So läuft der Wettbewerb ab:

• Den Online-Bewerbungsbogen fi nden Sie ab
4. März 2024 unter: www.vhs-regensburg.de/preis

• Späteste Abgabe Online-Bewerbungsbogen: 
3. Mai 2024

• Firmenbesuche durch Jurymitglieder 
• Die Preisträgerinnen und Preisträger in den jeweiligen 

Kategorien werden im Rahmen eines Festaktes durch 
Oberbürgermeisterin Gertrud Maltz-Schwarzfi scher 
am 28. Oktober 2024 ausgezeichnet. 

• Vergabe eines Siegels zusätzlich zur Prämierung und 
Übergabe des Margarete-Runtinger-Preises

Sie möchten weitere Informationen?

Ihre Ansprechpartnerin: Monika Stemmer
Amt für Weiterbildung | Volkshochschule
Telefon: 0160 / 97 81 32 59
E-Mail: runtingerpreis@regensburg.de
www.vhs-regensburg.de/preis

Hier geht‘s zur Bewerbung



Eine Frau mit Einfl uss und Macht

Margarete Runtinger
Frauen waren im Mittelalter vermutlich in weit größerem Maße 
in die Geschäfte ihrer Männer eingebunden als heute bekannt. 
Margarete Runtinger, Ehefrau und Handelsherrin, stammte aus der 
einfl ussreichen Familie Gravenreuther. Sie brachte nicht nur ein 
beträchtliches Vermögen mit in die Ehe. Durch ihre Beziehungen 
– ihr Netzwerk im heutigen Sprachgebrauch – verhalf sie ihrem 
Mann Matthäus in die höchsten Ämter der Stadt wie das des 
Münzmeisters. Margarete Runtinger konnte lesen, schreiben, 
rechnen und beherrschte die Grundzüge der damaligen Buch-
führung. Berühmt wurde sie durch ihre Handschrift im Runtinger-
buch. Sie war maßgeblich an den Geschäften des weit verzweigten 
Handelshauses beteiligt. 
Besonders in den letzten Lebensjahren ihres Mannes leitete sie das Unternehmen 
zu großen Teilen.
Nach Margarete Runtinger ist der Preis für frauen- und familienorientierte Unter-
nehmen in Stadt und Landkreis Regensburg benannt, der seit 1991 vergeben wird 
und 2024 mit dem Schwerpunkt Förderung von Frauen und Familien in heraus-
fordernden Berufs- und Lebenslagen in die 16. Runde geht.
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